¢Como reducir
los riesgos?

e Con acceso a la informacion sobre los
servicios de Instituciones, Organizaciones
Internacionales y Organizaciones de la
Sociedad Civil gue se encuentren en la ruta.

e Preparando, planificando y decidiendo la
mejor ruta paraejercer la movilidad humana.

e Contar con el apoyo de la familia, de la
sociedad, Instituciones Publicas, Privadas,
Organizaciones Internacionales \Y
Organizaciones de la Sociedad Civil.

e Conocer e identificar los riesgos que ‘se
pueden encontrar en la ruta, y saber qué
hacer ante situaciones irregulares.

LafllejorRuta
ES CON APOYO

#MigrarConDerechos

¢A ouién llamar?

En caso de emergencia, puedes comunicarte
por los siguientes ndmeros:

Colombias 123 (Policia)
155 (Violencia basada en Género)
Ecuador: 911 (linea de emergencia)

Per: 105 (Policia)
100 (Centro de Emergencia Mujer)

Brasil: 180 (Central Atencién de la Mujer)
181 (Denuncia / Informacién Criminal)
190 (Policia Militar)

Chile: 133 (Carabinero)
134 (Policia de Investigacion)

Argentina: 911 (linea de emergencia),
144 (Violencia de Género en
Buenos Aires)

Venezuela: 911 (Linea de emergencia)

AVESA: (YE|) (+58) 0424-166.22.20
(mensajes)

Dilo aqui: (+58) 0412-312.26.29
Mulier: (+58) 414-625.41.25

Voces de Género: (+58) 0424 217.19.28
Exodo: (+58) 0412 885.42.81

LaflejorRuta
ES INFORMARTE
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Con informacion oportuna y el desarrollo
de mecanismos de proteccion, podemos
disminuirlos riesgos de discriminacion y
violencia. Dibujemos la mejor ruta sin
violencias, con derechos para las nifas,
adolescentes y mujeres en movilidad.
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Las niflas, adolescentes y
mujeres en el contexto de
la movilidad, estan
expuestas a los siguientes
riesgos:

Desinformacion: falta o errénea informacion
sobre los requisitos para el ingreso en el pais de
transito y destino, las condiciones climaticas y
la ropa recomendada.

Transporte: inadecuado e inhumano.

Concepcién negativa de las niias,
adolescentes y mujeres venezolanas
como objetos sexuales.

Vigilancia: son estudiadas por personas
extranas o conocidas, para luego explotar sus
necesidades.

Intimidacién: generar miedo, temor con
acciones, miradas.

Violencia psicolégica: es todo hecho que
atenta contra la estabilidad emocional,
afectando la autoestima, generando tristeza,
depresion que puede conducir al suicidio.

Amenazas: expresiones verbales o gestos
intimidantes, que generen en las ninas,
adolescentes y mujeres el temor de ser
agredidas fisica, psicoldégica, sexual, laboral o
patrimonialmente.

Violencia fisica: es cuando se ocasiona a la
niNa, adolescentes o mujer un dano fisico,
como consecuencias de golpes, cachetadas,
empujones, patadas, pellizcos, se ocasionan
lesiones, heridas, hematomas, quemaduras,
afectando su integridad fisica.

Violencia sexual: es toda accién que atente
contra el derecho de las nifas, adolescentes y
mujeres a decidir voluntaria y libremente su
sexualidad, a través del uso de la fuerza, la

violencia, intimidacién, coaccion, o con abuso
de autoridad, doblegando la voluntad para
mantener contacto o acceso sexual, genital o
No, CoOMo:

Desnudez forzada: es obligar a desnudarse,
quitarse su ropa, exponiendo su cuerpo ante
otras personas, afectando su sexualidad.

Sexo transaccional o por sobrevivencia:
intercambio de sexo oral, genital, anal y otras
practicas sexuales a cambio de alimentos,
medicinas, servicios y/o favores.

Acoso sexual: es el comportamiento
ejecutado por una persona, valiéndose de su
superioridad laboral, docente o de otra indole,
presiona a una nina, adolescente o mujer
acceder a un acercamiento o contacto sexual
no deseado, con esa persona o una tercera.

Abuso sexual: es imponer por la fuerza o
aprovechandose de condiciones de
superioridad, actos sexuales con o sin
penetracion (tocamientos).

Violaciéon sexual: forzar a una mujer,
adolescente o nifa a permitir relaciones
sexuales no deseadas, que incluyan
penetracion por via vaginal, anal u oral.

Explotacién sexual: obtencion de beneficios,
lucros con la actividad sexual de nifas,
adolescentes y mujeres.

Prostitucién forzada: obligar a una mujer a
mantener relaciones sexuales, bajo amenazas,
intimidacion con el uso de la fuerza,
obteniendo beneficios econdmicos, laborales o
de otros fines.

Trafico ilicito de mujeres, nifas y
adolescentes: cs |a entrada o salida ilegal del
pais, bajo engano, presion o el uso de la fuerza,
obteniendo un beneficio ilicito para si o una
tercera persona.

Desapariciones de nifas, adolescentes o
mujeres: son privadas de la libertad, y sus
familiares o conocidos/as desconocen su
paradero o localizacion, tiene conexidon con

otras formas de violencia de género, como
femicidio / feminicidio, trata de personas,
esclavitud sexual, prostitucion forzada.

Trata de mujeres, niiias y adolescentes: cs
la captacion bajo ofertas laborales enganosas
(ofreciendo salarios y condiciones
demasiado buenas que son mentiras),
seduccion, desapariciones, amenazas,
violencias u otros medios fraudulentos, una
vez aceptada, son transportadas de un lugar a
otro, dentro o fuera del pais, siendo recibidas,
para ser explotadas una y otra vez
sexualmente (pornografia, prostitucion ajena,
esclavitud sexual, turismo sexual), matrimonio
servil, trabajos forzados, adopcion irregular,
extraccion de organos u otros fines de
explotacion.

Femicidio / Feminicidio: cs |a muerte de la
nina, adolescente o mujer, por el odio o
desprecio a su genero, ejecutada tanto en el
ambito publico (comunidad, trabajo,
educativo) como en el privado (en la pareja,
familia).

Las distintas formas de violencia basada en
geénero pueden ser ejecutadas en contextos de
relaciones de pareja, intrafamiliar, institucional
(por Funcionarios/as), Trabajadores/as
Humanitarios/as, entre otros.




